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Пояснительная записка 

           План внеурочной деятельности разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами:  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г.  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» № 28 от 

28.09.2020 

  Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» № 286 от 31.05.2021  

 Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования Минпросвещения России от 05.07.2022г.№ 

ТВ- 1290\03 

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 

Устав ГБОУ СОШ с.Патровка. 

          

 Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие:  

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

 2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде;  

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни;  

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников;  

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

 6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;  

7) формирование культуры поведения в информационной среде. Внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности младшего школьника с учетом намеченных 

задач внеурочной деятельности.  Все ее формы представляются в деятельностных 

формулировках, что подчеркивает их практикоориентированные характеристики.  

 

Направления и цели внеурочной деятельности  

1.  

при Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил 

здорового безопасного образа жизни.  



2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных 

предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.  

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества.  

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности 

к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений 

участвовать в театрализованной деятельности.  

6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных мероприятий, 

которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные 

интересу и способности к самообразованию.  

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие изучении 

разных предметов.  

   Формы организации внеурочной деятельности предусматривают: 

_ активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, 

походы, деловые игры и пр.  

-зависят от конкретных условий реализации основной образовательной программы, числа 

обучающихся и их возрастных особенностей.  Допускается формирование учебных групп из 

обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.  

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям: 

 — целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

 — преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, 

групповой, коллективной);  

— учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеурочной деятельности;  

— использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. Формами 

организации внеурочной деятельности являются следующие: учебные курсы и факультативы; 

художественные, музыкальные и спортивные студии; соревновательные мероприятия, 

дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; общественно полезные 

практики и др. 

 — Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном», которое 

направлено на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.  

        Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с 

учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

учащихся и составляет не менее 10 наименований занятий внеурочной деятельности на выбор. 

Занятия внеурочной деятельности проводятся через 40 минут после окончания последнего 

урока. Продолжительность занятия составляет не менее 30 минут, перемена - 10 минут. 

Максимальный объём нагрузки учащихся соответствует максимально допустимому количеству 

часов внеурочной деятельности для класса не более 10 часов.                                                                             

Внеурочные занятия «Разговоры о важном направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о 



важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам.  

      К участию во внеурочной деятельности привлекаются организации и учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность 

проходить не только в помещении ОО, но и на территории другого учреждения (организации), 

участвующего во внеурочной деятельности.  

      Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части 

создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, 

техническую, спортивную и другую деятельность.  

 

Учебный план внеурочной деятельности ГБОУ СОШ с.Патровка 2024-2025 учебный год 

Направление  Форма, наименование 

занятий 

Количество часов в неделю 

(по классам) 

1 2 3 4 

Коммуникативная 

деятельность 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Я- первоклассник! 1 0 0 0 

Мы вместе 1 1 0 1 

Орлята России 0 0 0 1 

Информационная культура Раскрываем секреты текста 0 1 0 0 

Художественно-эстетическая  

творческая деятельность 

Театр 2 2 2 2 

Хоровое пение 0 0 0 1 

Волшебный мир оригами 1 0 1 0 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Школьный музей 0 0 2 0 

Эколята 2 2 2 0 

Спортивно – оздоровительная 

деятельность 

Народные подвижные игры 1 1 1 1 

«Учение с увлечением!» Развитие функциональной 

грамотность «Учим считаем 

наблюдаем» 

0 1 1 1 

Рассказы по истории 

Самарского края 

0 0 0 1 

Интеллектуальные марафоны  Шахматы 1 1 0 1 

Предложено курсов на выбор 10 10 10 10 

Итого недельная нагрузка реализуемых курсов 5 8 8 8 
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