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Пояснительная записка 

       План внеурочной деятельности основного общего образования ГБОУ СОШ с.Патрвка на 

2023-2024 учебный год для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО разработан в соответствии со 

следующими нормативными документами:   

       Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 №1897 (с изменениями и дополнениями);  

 Приказ министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

 * приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03 2021 №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программа – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

             Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», (зарегистрирован 18.12.2020 №61573); 

 Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего образования (письмо Министерства Просвещения 

РФ от 05.07.2022 г. № ТВ 1290/03 

        План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью 

организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы 

внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной 

образовательной программы. Формы организации внеурочной деятельности учреждение 

определяет самостоятельно. Право выбора направлений и форм внеурочной деятельности имеют 

родители (законные представители) обучающегося при учете его мнения до завершения 

получения ребенком основного общего образования. Формы внеурочной деятельности должны 

предусматривать активность и самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и 

групповую работы, обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую 

деятельность, классные часы, факультативы, практикумы, спортивные клубы, тренинговые 

занятия, экскурсии, походы, деловые игры и пр.  

     Модель организации внеурочной деятельности в учреждении соответствует оптимизационной 

модели организации внеурочной деятельности. Внеурочные занятия проводятся на базе 

учреждения. На основе оптимизации всех внутренних ресурсов учреждения в реализации данной 

модели принимают участие все педагогические работники учреждения: заместитель директора, 

учителя- предметники, учителя начальной школы, классные руководители, педагог-

библиотекарь. Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами взаимодействует с педагогическими 

работниками; организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 



положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного 

коллектива; организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе через органы самоуправления, организует 

социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

      Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

планируемых результатов учащихся в соответствии с основными образовательными 

программами и адаптированными основными образовательными программами.  

       Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

 - поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

 - совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде;  

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

 - повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

 - развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы;  

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;  

- формирование культуры поведения в информационной среде.  

          Организация внеурочной деятельности – это целостная система функционирования 

учреждения в сфере внеурочной деятельности, включающая в себя:  

- деятельность ученических сообществ (кружков, объединений по интересам, клубов, 

детских объединений и т.д.); 

 - внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(предметные кружки, ученические научные общества и т.д.);  

- психолого-педагогическую поддержку обучающихся;  

- коррекционно-развивающие занятия со специалистами;  

- обеспечение благополучия обучающихся в пространстве учреждения (безопасности 

жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных 

группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в 

процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты 

учащихся). 

 

     Внеурочная деятельность в 5 - 9 классах организована по направлениям:  

1. ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий.  

Способствует развитию ценностного отношения обучающихся к своей Родине - 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. Формированию соответствующей внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Овладению обучающимися знаниями об основных этапах развития народов родного  

региона с древнейших времён и до наших дней. 

       Реализуется через программы курса внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном»,  «История Самарского края», «Умей вести  за собой» 



2. ВД направленная на развитие личности, профориентацию, предпрофильную 

подготовка. Способствует  развитию ценностного отношения обучающихся к труду, 

как основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения 

уверенности в жизни. Формирует готовности школьников к осознанному выбору 

направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание 

важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и в 

непрофессиональной деятельности. Реализуется через программу курсов по выбору в 

семе АИС Предпрофильная подготовка в 9 классе,  с 6 по 9 класс реализуется 

программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои  горизонты» на платформе 

Билет  в Будущее. 

3. ВД по формированию функциональной грамотности, проектная и исследовательская 

деятельность направлена на развитие способности обучающихся применять 

приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах 

жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью). Используется программа  

Функциональной грамотности  «Учимся для жизни». 

4. ВД направленная на организационное обеспечение учебной деятельности 

способствует  развитию важных для жизни подрастающего человека социальных 

умений - заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, 

лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, 

отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения .Обеспечивает 

психологическое благополучие обучающихся в образовательном пространстве школы, 

создание условий для развития ответственности за формирование макро и микро 

коммуникаций, складывающихся в образовательной организации, понимания зон 

личного влияния на уклад школьной жизни.  Реализуется  с помощью программ курса 

внеурочной деятельности « Психология общения»  , «Школьная служба примирения». 

5. ВД по учебным предметам образовательной программы реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для 

сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, 

проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения. Для 

реализации используются программ естественно-научной и технической 

направленности с использованием оборудования «Точки роста», курса внеурочной 

деятельности  «Рассказы по истории Отечества» и других  предметных курсах. 

       Внеурочная деятельность организована в режиме пятидневной рабочей недели для 5-8 

классов, 6 дневная неделя для 9 класса . Продолжительность занятия составляет не менее 40 

минут, перемена - 10 минут. В соответствии с требованиями обновленных  ФГОС 

ООО образовательная организация обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий 

внеурочной деятельности (до 1750 часов на уровне основного общего образования). 

Максимальный объѐм нагрузки учащихся соответствует максимально допустимому количеству 

часов внеурочной деятельности для класса 5-8 не более 9 часов, для 9 класса 6 часов.   
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Учебный план внеурочной деятельности ГБОУ СОШ с.Патровка 2023-2024 учеб.год 

Направления ВД Учебные курсы 
 

 Количество часов в 

неделю 

5 6 7 8 9 

ВД по реализации 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий  

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Умей вести за собой  1 1  

История Самарского края  1 1  

ВД направленная на 

развитие личности, 

профориентацию, пред 

профильную подготовку 

 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 

Курсы по выбору через систему 

АИС Предпрофильная 

подготовка  

   2 

ВД по формированию 

функциональной 

грамотности, проектная 

и исследовательская 

деятельность 

Формирование функциональной 

грамотность: учимся для жизни 

1 1 2 3 3 

ВД направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

Психология общения  1 1  

Школьная служба примирения  1  

ВД по учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

 

Основы программирования 1  

Рассказы по истории Отечества 1  

Исторические игры 1 1 1  

Биологическая лаборатория 1 1 1 1 1 

Занимательный английский 1 1  

Хоровое пение 1 1  

История в лицах  1 1 1  

Цифровая гигиена. 

«Информационная безопасность» 

  1   

Мы изучаем Конституцию  1  

Программы 

естественно-

научной и 

технической 

направленности с 

использованием 

оборудования 

«Точки роста» 

Технология  1  

Физика  1 1 2 

Химия    1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 9 9 9 9 6 

 

 

Программа реализуется в 2023-2024 учебном году 

 

Программа предлагается для  реализации в 2023-2024 учебном году 
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