
Аннотация к рабочей программе «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА. 5-9 классы» 

Классы  5-9 

Разделы  рабочей 

программы  

1.  Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета.    

2. Содержание учебного предмета. 

3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

Учебно-методический 

комплекс 

• Физическая культура 5-7 класс. / под ред. М. Я. Виленского, М.: Просвещение, 2014 

• Физическая культура 8-9 класс. / под ред. М. Я. Виленского, М.: Просвещение, 2014 

Материально-

техническое 

обеспечение 

образовательного 

процесса 

Технические средства обучения: 

Бревно гимнастическое напольное (малое), стенка гимнастическая, комплект навесного оборудования, мячи: 

набивные весом 1 кг,  баскетбольные, волейбольные, футбольные, палка гимнастическая, обручи, скакалка 

детская, мат гимнастический, кегли, рулетка измерительная, лыжи детские, щит баскетбольный тренировочный, 

сетка волейбольная, аптечка. 

Количество часов 5-9  кл.-68 ч.( 2 часа в неделю) 

Составители Маньшин А.П., учителя физической культуры. 
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